INSTITUTO ARAGONES DE EMPLEO

RED DE OFICINAS DE EMPLEO DEL INAEM

HUESCA

oficina HUESCA

San Jorge, 52. 22003 HUESCA

Teléfono 974 228 011. Fax 974 230 201
oficina BARBASTRO

Conde, 21. 22300 BARBASTRO

Teléfono 974 310 700. Fax 974 316 775
oficina BINEFAR

San Quilez, 10. 22500 BINEFAR

Teléfono y Fax 974 430 952

oOficina FRAGA

Paseo de la Constitucién, s/n. 22520 FRAGA
Teléfono 974 474 732. Fax 974 474 734
oficina JACA

Carmen, 21. 22700 JACA

Teléfono 974 356 146. Fax 974 356 147
oficina MONZON

Plaza Juan Carlos I, 7, bajos. 22400 MONZON
Teléfono 974 417 074. Fax 974 417 075
oficina SABINANIGO

Val Estrecha, s/n. 22600 SABINANIGO
Teléfono 974 482 121. Fax 974 480 647
Servicio EURES

oficina Empleo HUESCA

SACE

(Servicio de Apoyo a la Creacion de Empresas)
Oficina Empleo HUESCA

TERUEL

oficina TERUEL

Nicanor Villalta, 14. 44002 TERUEL
Teléfono 978 641 484. Fax 978 641 274
Oficina ALCANIZ

Ciudad Deportiva, 10. 44600 ALCANIZ
Teléfono 978 831 495. Fax 978 870 865
Oficina ANDORRA

Paseo de las Minas, s/n. (esquina con Arifio)
17 Planta, 44500 ANDORRA

Teléfono 978 842 230. Fax 978 842 024
oficina CALAMOCHA

Plaza Montalban, 7. 44200 CALAMOCHA
Teléfono 978 730 508. Fax 978 730 519
oficina UTRILLAS

Avenida Valencia, 12. 44760 UTRILLAS
Teléfono 978 757 130. Fax 978 757 579
Servicio EURES

oficina Empleo TERUEL

SACE

(Servicio de Apoyo a la Creacion de Empresas)
oficina Empleo TERUEL

red orienta@cion@I| www.inaem.aragon.es
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Instituto Aragonés de Empleo

ZARAGOZA

oficina Centro

Doctor Cerrada, 3. 50005 ZARAGOZA
Teléfono 976 216 157. Fax 976 218 707
oficina Compromiso de Caspe
Avenida Compromiso de Caspe, 4-10.
50002 ZARAGOZA

Teléfono 976 496 712. Fax 976 496 714
oficina Parque de la Memoria

Royo Villanova, 1. 50007 ZARAGOZA
Teléfono 976 251 685. Fax 976 383 678
oficina Ranillas

Avenida Ranillas, 101. 50018 ZARAGOZA
Teléfono 976 716 268. Fax 976 716 269
oficina Santander

Santander, 3-5. 50010 ZARAGOZA
Teléfono 976 353 834. Fax 976 353 816
Oficina CALATAYUD

Glen Ellyn, 7. 50300 CALATAYUD
Teléfono 976 883 149. Fax 976 886 412
oficina CASPE

San Aqustin, 1. 50700 CASPE

Teléfono 976 630 797. Fax 976 630 797
Oficina EJEA DE LOS CABALLEROS
Mediavilla, 25. 50600 EJEA DE LOS CABALLEROS
Teléfono 976 661 251. Fax 976 663 534
oficina TARAZONA

Joaquina Zamora, 1. 50500 TARAZONA
Teléfono 976 641 741. Fax 976 641 934
Espacio EMPRESAS

Avenida Ranillas, 101, 50018 ZARAGOZA
Teléfono 976 716 219. Fax 976 716 269
Servicio EURES

oficina Compromiso de Caspe
Avenida Compromiso de Caspe, 4-10.
50002 ZARAGOZA

Teléfono 976 421 232. Fax 976 496 714
SACE

(Servicio de Apoyo a la Creacion de Empresas)
Avenida Ranillas, 101. 50018 ZARAGOZA
Teléfono 976 716 212. Fax 976 716 269

Informacion prestaciones (SEPE)
Teléfono 901 119 999

Damos respuesta ﬁ \
901501000

Servicio de Atencion Telefonica

de lunes a viernes, de 9 a 19 horas

Tl 41-102012

rina€m
a— 1
»——mm  INSTITUTO ARAGONES DE EMPLEO

*
*

=
EXCELENCIA 400

UTos T
EUROPEA  FPR I

TUTORIA INDIVIDUALIZADA

UNION EUROPEA
Fondo Social Europeo
Construyendo Europa desde Aragon
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TUTORIA INDIVIDUALIZADA Tl

;Qué es?

Es el proceso individualizado de orientacion profesional, donde orientador/a
y usuario/a acuerdan los pasos a realizar para consequir un 6ptimo desarrollo
del itinerario de insercion profesional, facilitando los medios mds adecuados
para mejorar la empleabilidad y la busqueda auténoma de empleo.

¢En qué consiste?

El desarrollo de esta accion depende de las necesidades personales y
profesionales que plantee Ia persona, pudiéndose trabajar los siguientes
aspectos:

- Andlisis de competencias.

- Informacion (ofertas, formativa, mercado laboral, etc.)

- Busqueda de empleo.

+ Mantenimiento y mejora del empleo.

- Apoyo a la colocacion.

- Desarrollo de los aspectos personales para la ocupacion.

(A quién va dirigida?

Personas demandantes de empleo inscritas en las oficinas de empleo del
Instituto Aragonés de Empleo que buscan mejorar sus posibilidades de
ocupacion.

;Qué ventajas obtine si participa en una tutoria individualizada?

Facilita el desarrollo de los recursos y competencias de la persona usuaria
que le permitird identificar opciones, elegir entre las mismas, tomar decisiones
para planificar actuaciones y evaluar sus resultados de forma auténoma.

;Como se puede participar?

Poniéndose en contacto con su Oficina de Empleo a través de un sistema de
cita previa del drea del Departamento de Orientacion.

Del mismo modo puede solicitar ser atendido en cualquiera de las Entidades
Colaboradoras de la Comunidad Autonoma de Aragon.

;Se puede patrticipar en otras acciones al mismo tiempo?

Si, la persona al mismo tiempo que asiste a sesiones de tutoria individualizada
puede participar en acciones grupales de busqueda activa, taller de entrevistas,
desarrollo de los aspectos personales parra la ocupacion, cursos, etc.




