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% OCIO - GESTION - RECREACION DEPORTIVA

CURSO FECHA HORAS

Importancia de materiales e implementos en la practica de JUNIO 60h
actividades deportivas.

Educacion emocional mediante el deporte (online) JUNIO 60h
Nutricion deportiva (online) JULIO 60h
Entrenamiento personal y tendencias actuales fitness y wellness OCTUBRE 60h
Prevencion y readaptacion fisico-deportiva de lesiones NOVIEMBRE 60h

Comunity sport, marketing y comunicacion deportiva digital NOVIEMBRE 60h

Cursos gratuitos impartidos por Hozona. Ocio, gestion y recreacion deportiva

MAS INFORMACION:




