
PROGRAMACIÓN 2022

CURSOS INAEM · HUESCA

Cursos gratuitos impartidos por Hozona. Ocio, gestión y recreación deportiva

CURSO FECHA HORAS

JUNIO

JUNIO

JULIO

OCTUBRE

NOVIEMBRE

NOVIEMBRE

60h

60h

60h

60h

60h

60h

MÁS INFORMACIÓN:

Tel.  974 222 472 · cfhuesca@aragon.es

INAEM

Tel.  625 61 44 61 · hozona@hozona.com

HOZONA

Importancia de materiales e implementos en la práctica de  
actividades deportivas.

Educación emocional mediante el deporte (online)

Nutrición deportiva (online)

Entrenamiento personal y tendencias actuales fitness y wellness

Prevención y readaptación físico-deportiva de lesiones

Comunity sport, marketing y comunicación deportiva digital


